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1. Общие положения 



 

1.1. Настоящее Положение  составлено в соответствии с пунктом 2 статьи 38 

Федерального закона от 29 декабря 2012 года  №273- ФЗ  «Об образовании в 

Российской Федерации»  и пунктом 11 статьи 6 Закона Республики 

Мордовия от 8 августа 2013 года № 53-З «Об образовании в Республике 

Мордовия», с Постановлением  Правительства Республики Мордовия от 

12.05.2014 г. № 208 «Об утверждении основных требований к школьной 

одежде и внешнему виду обучающихся Республики Мордовия и 

муниципальных общеобразовательных организациях Республики Мордовия», 

Санитарными правилами СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления 

детей и молодежи», утв. Постановлением Главного государственного 

санитарного врача РФ от 28.09.2020 г. № 28. 

2. Требования к школьной форме.  

 

2.1. Настоящие Основные требования направлены на устранение признаков 

социального и религиозного различия между обучающимися в 

государственных общеобразовательных организациях Республики Мордовия 

и муниципальных общеобразовательных организациях 

Республики Мордовия (далее - образовательные организации), эффективную 

организацию образовательного процесса, создание деловой атмосферы, 

необходимой на учебных занятиях в образовательных организациях. 

2.2. Настоящие Основные требования являются обязательными для 

исполнения обучающимися в 1 – 11 классов МОБУ «Б-Сыресевская СОШ». 

2.3. Школьная одежда должна соответствовать Санитарным правилам СП 

2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утв. 

Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 

28.09.2020 г. № 28, которые направлены на охрану здоровья детей и 

молодежи, предотвращение инфекционных заболеваний (отравлений) и 

устанавливают санитарно-эпидемиологические требования к обеспечению 

безопасных условий образовательной деятельности, оказания услуг по 

воспитанию и обучению, спортивной подготовке, уходу и присмотру за 

детьми, включая требования к организации проведения временного досуга 

детей в помещениях (специально выделенных местах),устроенных в 

торговых, культурно-досуговых центрах, аэропортах, железнодорожных 

вокзалах и иных объектах нежилого назначения, отдыху и оздоровлению, 

предоставлению мест временного проживания, социальных услуг для детей, 

а также к условиям проведения спортивных, художественных и культурно-

массовых мероприятий с участием детей и молодежи и определяют 

санитарно-противоэпидемические (профилактические)  меры при 

организации перевозок организованных групп детей железнодорожным . 

2.4. В образовательных организациях устанавливаются следующие виды 

школьной одежды: 

1) повседневная школьная одежда; 



2) парадная школьная одежда; 

3) спортивная школьная одежда. 

2.5. Повседневная школьная одежда обучающихся включает: 

1) для мальчиков и юношей - брюки классического покроя, пиджак или 

жилет нейтральных цветов (серых, черных) или неярких оттенков синего, 

темно-зеленого, коричневого цвета (возможно использование ткани в клетку 

или полоску в классическом цветовом оформлении); однотоннаясорочка 

сочетающейся цветовой гаммы; аксессуары (галстук, поясной ремень); 

2) для девочек и девушек - жакет, жилет, юбка, брюки классического покроя 

или сарафан нейтральных цветов (серых, черных) или неярких оттенков 

бордового, синего, зеленого, коричневого и других цветов (возможно 

использование ткани в клетку или полоску в классическом цветовом 

оформлении); непрозрачная блузка (длиной ниже талии) сочетающейся 

цветовой гаммы; платье вразличных цветовых решениях, которое может 

быть дополнено белым или черным фартуком, съемным воротником, 

галстуком (рекомендуемая длина платьев и юбок: не выше 10 см от верхней 

границы колена и не ниже середины голени). 

2.6. В холодное время года допускается ношение  обучающимися  

джемперов, свитеров и пуловеров сочетающейся цветовой гаммы. 

2.7. Парадная школьная одежда используется обучающимися в дни 

проведения праздников и торжественных линеек. 

Для мальчиков и юношей парадная школьная одежда состоит из 

повседневной школьной одежды, дополненной белой сорочкой. 

Для девочек и девушек парадная школьная одежда состоит из повседневной 

школьной одежды, дополненной белой непрозрачной блузкой (длиной ниже 

талии) и (или) белым фартуком. 

2.8. Спортивная школьная одежда обучающихся включает футболку, 

спортивные трусы (шорты) или спортивные брюки, спортивный костюм, 

кеды или кроссовки. 

Спортивная школьная одежда должна соответствовать погоде и месту 

проведения физкультурных занятий. 

2.9. Обучающимся запрещается использовать для ношения в учебное время 

следующие варианты одежды и обуви: 

1) одежды ярких цветов и оттенков; брюк, юбок с заниженной талией и (или) 

высокими разрезами; одежды с декоративными деталями в виде заплат, с 

порывами ткани, с неоднородным окрасом ткани; одежды с яркими 

надписями и изображениями; декольтированных платьев и блузок; 

одежды бельевого стиля; атрибутов одежды, закрывающих лицо; аксессуаров 

с символикой асоциальных неформальных молодежных объединений, а 

также пропагандирующих психоактивные вещества и противоправное 

поведение; 

2) религиозной одежды, одежды с религиозными атрибутами и (или) 

религиозной символикой; 

3) головных уборов в помещениях образовательных организаций (за 

исключением случаев , связанных с состоянием здоровья обучающихся); 



4) пляжной обуви, массивной обуви на толстой платформе, вечерних туфель 

и туфель навысоком каблуке (более 7 см); 

5) массивных украшений. 

2.10. Общий вид одежды обучающихся, ее цвет, фасон определяются 

органом государственно-общественного управления образовательной 

организации (Попечительским советом школы, родительским комитетом, 

классным, общешкольным родительским собранием,  и другими). 

2.11. Внешний вид обучающихся должен соответствовать общепринятым в 

обществе нормам делового стиля и носить светский характер. 

2.12. Обучающимся запрещается появляться в образовательных организациях 

с волосами, окрашенными в яркие неестественные оттенки, с ярким 

маникюром и макияжем, с пирсингом. 

2.13. Одежда обучающихся должна соответствовать погоде и месту 

проведения учебных занятий, температурному режиму в помещении. 

 

3. Права и обязанности обучающихся 

 

3.1. Учащийся имеет право выбирать школьную форму в соответствии с 

предложенными вариантами. 

3.2. Учащийся обязан носить повседневную школьную форму ежедневно. 

3.3. Учащийся обязан содержать форму в чистоте, относиться к ней бережно, 

помнить, что внешний вид ученика – это лицо школы.  

3.4. Спортивная форма в дни уроков физической культуры приносится 

учащимися с собой.  

3.5. В дни проведения торжественных линеек, праздников школьники 

надевают парадную форму. 

3.6. Ученик имеет право самостоятельно подбирать рубашки, блузки, 

аксессуары к школьному костюму в повседневной жизни. 

3.7. Ученики школы обязаны выполнять все пункты данного положения. 

 

4. Обязанности родителей 

 

4.1. Родители обязаны приобрести обучающимся школьную форму, согласно 

условиям данного Положения, до начала учебного года, и делать это по мере 

необходимости, вплоть до окончания обучающимися школы. 

4.2. Контролировать внешний вид учащихся перед выходом в школу в 

строгом соответствии с требованиями Положения. 
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